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O projektu:

Nositelj projekta ,Zelene navike za
odrzivu Labinstinu” je Grad Labin
u suradnji s op¢inama Rasa, Sv. Ne-
delja, Kr$an i Pi¢an. Ukupna vri-
jednost projekta iznosi 583.808,54
kuna, od ¢ega odobrena bespovratna
sredstva Kohezijskog fonda iznose
496.237,25 kuna, a Fonda MRRFEU-a
za sufinanciranje provedbe EU pro-
jekata na regionalnoj i lokalnoj razi-
ni za 2018. godinu, 52.542,77 kuna.

Svrha je projekta izgradnja i povecanje
svijesti gradana grada Labina i op¢i-
na Labinstine o vaznosti odgovornog
postupanja s komunalnim otpadom,
s posebnim naglaskom na sprjecava-
nje nastanka otpada, pravilno odva-
janje otpada u kucanstvima, kuéno
kompostiranje i ponovnu uporabu
predmeta, u cilju smanjenja koli¢ine
otpada koji se odlaze na odlagalista.
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Zasto 21?

Simbolika broja 21 u nasoj je in-
formativnoj kampanji viSestruka.
Ekologka pitanja i ekoloski proble-
mi postaju sve dominantnija tema
u suvremenom drustvu, ¢ime se po-
tvrduje pretpostavka da e 21. sto-
ljece biti "stoljece okolisa" za razliku
od dvadesetog stoljeca koje je gra-
dilo svoj napredak na tehnologija-
ma koje su cesto ostavljale ekoloske
otiske s vrlo ozbiljnim posljedicama,
kao $to je ugrozavanje prirode, oko-
lisa i ljudskog zdravlja. S obzirom na
te izazove, na konferenciji Ujedinje-
nih naroda o okoli$u i razvitku u Rio
de Janeiru 1992. pozornost svjetske
javnosti bila je usmjerena na sve
vece probleme povezane s pitanjima
razvitka i okoli$a na lokalnoj i glo-
balnoj razini. Deklaracija i Akcijski
program za 21. stoljee (Agenda
21), doneseni na Konferenciji, daju
snaznu potporu nacelima odrzivog
razvitka. Opéa skupstina Ujedinje-
nih naroda 2000. donijela je Mile-
nijsku deklaraciju (United Nations
Millennium Declaration), politicki
dokument Ujedinjenih naroda za
21. stoljece, kojim se utvrduju ciljevi
razvoja u podrudjima od interesa za
medunarodnu zajednicu te aktivno-
sti koje trebaju pridonijeti njihovu
ostvarivanju.

Recikliranje otpada, kao jedna od
stavki Agende 21, veoma je vazan
¢imbenik u borbi protiv zagade-
nja okolisa i o¢uvanja resursa. Iako
radnje poput odvajanja otpada u
kucanstvima i na naSim radnim
mjestima u pocetku predstavljaju
odredeni napor, valja razmisliti o
tome §to vas ko¢i u provedbi, odno-
sno u stvaranju novih navika.

Nemojte zaboraviti da za usvajanje
nove navike treba samo 21 dan -
stoga vas molimo da ustrajete u
odvajanju otpada jer ¢e to postati
ZELENA NAVIKA koja pridonosi za-
§titi okoliga!
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Dragi poduzetnici, gospodar-
stvenici i obrtnici!

U cilju $to jednostavnijeg koristenja
sustava gospodarenja otpadom na
podrugju Labinstine, u okviru pro-
jekta ,,Zelene navike za odrzivu La-
binstinu” pripremili smo i zasebnu
brosuru kojom obuhva¢amo temati-
ku poslovnih korisnika. Zbog razli-
Citosti svakog pojedinog poslovnog
subjekta i procesa unutar samog po-
slovanja upute za odvajanje otpada
u poslovnim prostorima nije u pot-
punosti moguce obuhvatiti jednom
univerzalnom brosurom.

To ¢e zahtijevati od korisnika goto-
vo svakodnevno pracenje ove pro-
blematike.

Spajanje ekologije s poslovnom
praksom nuzan je preduvjet zasti-
te vlastitog zdravlja i zdravlja va-
$ih djelatnika. Usvajanje ekoloskog
djelovanja omogudit ¢e vam uskla-
divanje poslovne prakse s najnovi-
jim trendovima u poslovanju, ali i
promjenama u zakonskoj regulativi
koje su ve¢ stupile na snagu. Pritom
je vazno znati da izbjegavanje stva-
ranja otpada te smanjenje njegova
nastanka ne zahtjeva nuzno uvode-
nje novih i skupih tehnologija, ve¢
se moze posti¢i i primjenom kva-
litetne upravljacke prakse, malim i
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financijski zanemarivim izmjenama
procesa, ali prije svega promjena-
ma navika zaposlenika. Moguce je
ucinkovito i profitabilno poslovati
uz smanjenje nastanka otpada.

Kako bi izbjegli nepovoljno stanje u
prostoru, smanjenu kakvocu okolisa
i zivljenja te nepovoljne ucinke za
zdravlje ljudi, preporucuje se pridr-
zavanje hijerarhije ispravnog gospo-
darenja otpadom:

« prevencija nastajanja otpada,

« ponovno koristenje,

« recikliranje,

e oporaba i

» minimalno odlaganje ostataka od
obradenog otpada.

Hrvatski Zakon o odrzivom gospo-
darenju otpadom primjenjuje jed-
nak prvenstveni red gospodarenja
otpadom, dok se zakonima EU-a
poti¢u i druga opca nacela zastite
okoli$a, kao $to su mjere opreza i
odrzivost, tehnicka izvedivost i gos-
podarska odrzivost, zastita resursa i
sveukupni ucinak na okolis, ljudsko
zdravlje, gospodarstvo i drustvo.




Prije nego otpad postane otpad

Prevencija nastanka otpada podra-
zumijeva da ve¢ pri narucivanju
proizvoda kojima se koristite mo-
Zete utjecati na smanjenje nastanka
i Stetnosti otpada. Narucivanjem vi-
$enamjenskih proizvoda, proizvoda
koji sadrzavaju manje koli¢ine $tet-
nih sastojaka, naru¢ivanjem manjih
koli¢ina proizvoda (a ne stvaranjem
zaliha), moze se smanjiti nastajanje
otpada, $tetni utjecaj na zdravlje i
okolis, ali i ostvariti usteda.

Neki od primjera prevencije nastan-
ka otpada su sljedece:

a) upotreba ve¢ih pakiranja proizvo-
da koje svakodnevno trosite u pro-
izvodnji,

b) upotreba dozatora za Secer umje-
sto vrecica,

¢) voda iz slavine umjesto kupljene
vode u bocama, i sli¢no.

Kad upotrebljavamo neki proizvod
u njegovu izvornom obliku za jed-
naku ili novu svrhu, to nazivamo
ponovnom uporabom. Ponovnom
uporabom proizvoda produzujemo-
njegovo trajanje prije nego $to po-
stane otpad. Ako promislimo mo-
zemo li nekako druk¢ije upotrijebiti
proizvod prije nego li ga odbacimo,
time ¢emo znatno smanjiti kolicinu
otpada. Prije nabavke novog uredaja

razmislite isplati li se popraviti stari.
Isto vrijedi i za namjestaj; uz male
preinake moze osvjeziti ili povratiti
svoju funkciju. Mnogo naizgled sit-
nih promjena ¢ini veliku razliku.

Neki od primjera ponovne uporabe
su sljedece:

a) upotreba povratne ambalaze;

b) upotreba ve¢ tiskanog papira;

¢) upotreba dozatora za sapune.

Savjeti za gospodarenje otpa-
dom

1. Pridruzi se pokretu

Ukoliko ekoloski odrzivo poslova-
nje jos$ nije dio vasih svakodnevnih
poslovnih procesa, donosenje odlu-
ke o tome je svakako prvi korak. Sve
se vise pri¢a o nuznosti prelaska na
odrzive nacine Zivota i poslovanja, a
pritom se sve viSe uvodi pojam cir-
kularne ekonomije, koncepta koji
zagovara povratak prirodi, fokus na
energetsku ucinkovitost i ekolosku
odrzivost. U osnovi ove ekonomije
je stav da otpad ne postoji, odnosno
da se sve treba reciklirati ili koristiti
u neke druge svrhe.

2. Dobiti podrsku vasih zaposleni-
ka i kolega

Kljuéni korak u promjenama navika
unutar tvrtke je pridobiti podrsku
svih zaposlenika.

Zelene navike LABIN




Ponekada inicijativa za smanjenje
otpada moze dodi i od strane vasih
zaposlenika — podrzite ih! Samo
zajednic¢kim naporima tvrtka moze
ostvariti znacajne rezultate.

3. Upoznajte svoj otpad i planirajte
djelovanje

Pocetna tocka za razvoj svakog pri-
jedloga rjesenja sustava gospodare-
nja otpadom, za program prevencije
stvaranja otpada i za strategiju za
ponovno koristenje resursa mora
biti precizna analiza otpada koji se
priprema za ponovno iskori$tavanje
ili odlaganje. Tek se tada moze sa
sigurno$¢u odrediti koje prioritetne
korake treba poduzeti.

4. Uvedite promjenu

Nakon §to ste zacrtali ciljeve - izra-
dite svoj plan djelovanja. Neke od
aktivnosti donosimo u ovoj brosuri.

Savjeti za uredske djelatnosti:

Kao i u svakom domacinstvu - u
uredima takoder nastaje otpad koji
je gotovo u potpunosti moguce reci-
klirati. Uredski otpad spada u kate-
goriju komunalnog otpada iz razlo-
ga §to je po prirodi i sastavu slican
otpadu iz kudanstva, te u uredima
ne nastaje takozvani proizvodni ot-
pad koji se definira kao otpad koji
nastaje u proizvodnom procesu u
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indstriji, obrtu i drugim procesima.

Postoji viSe savjeta kako smanjiti
otpad u uredima:

1.Koristiti ponovno upotrebive
predmete: platnene vredice za naba-
vu, ¢ade i boce za pice, pribor za jelo
isli¢no

2.Kavu iz aparata napravite u vla-
stitoj Salici — ustedjeti ¢emo jednu
plasti¢nu ¢a$u dnevno - isto vrijedi
za aparate s vodom.

3.Izbjegavati dostavu hrane u am-
balazi koju je teSko ili nemoguce
reciklirati (dogovorite suradnju sa
restoranima koji mogu dostavljati
hranu u posudama koje mozete vra-
titi)

4.Izbjegavati ostatke od hrane. Uko-
liko ipak postoje odredene koli¢ine
ostataka od hrane - iste mozda mo-
Zete ponijeti kudi te kompostirati u
dvoristu ili nahraniti domace Zivo-
tinje.

5.Koristiti proizvode od materijala
koje je moguce reciklirati ili ponov-
no upotrebljavati

6.Koristiti reciklirani uredski papir
7.Smanjenje papira u uredima - na
papir ispisujemo samo nuzne doku-
mente dok za razmjenu dokumena-
ta, prezentacijskih materijala i slicno
koristimo elektronic¢ku postu.
8.0dvajajte papir, plastiku i staklo u
vasim uredima - jednostavno je i




ne zahtjeva previSe mjesta u uredi-
ma.

Savjeti za ugostiteljstvo (kafici i re-
storani)

Da bi organizirali uspje$no upravlja-
nje otpada u ugostiteljskim objekti-
ma potrebno je:

1.0drediti odgovorne osobe za ovaj

ranu

3.Pregledati dokumentaciju o na-
bavci roba u restoranu

4.Raditi ceste inventure u cilju kom-
paracije i smanjenja otpada
5.]zvrsiti adekvatne izmjene na je-
lovniku u cilju smanjenja otpada
6.1zraditi pravilnik o otpadu

posao 7 Reciklirati otpad

2.Pratiti i analizirati otpad u resto-

Neki od primjera kako smanjiti koli¢ine otpada u ugostiteljstvu.

Zastita okoliSa opcenito

Kuhinja:

. Koristiti sapune u rinfuzi

o Koristiti namirnice od lokalnih proizvodaca i dobavljaca s ciljem smanjenja emisija u
transportu.

Ponuda:

. Koristiti proizvode koji sadrze udio recikliranih materijala (salvete i WC papir)

o Vegetarijanski izbor smanjuje ekoloski otisak vaseg restorana

. Informirajte i educirajte vase osoblje kako bi bili u moguénosti educirati goste o vasim

ekoloskim aktivnostima i nastojanjima.

Gosti/kupci:

. Podizanje svijesti o ekoloskim i zdravstvenim koristima vegetarijanske prehrane

. Pruziti mogu¢nost da osoblje posjete reciklazno dvoriste kako bi shvatili kompleksnost
recikliranja

. Sakupljati i reciklirati jestiva ulja
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Hrana Pakiranje

Kuhinja:

. Koristiti vodu za pice iz slavine umjesto
konzumne vode u komercijalnoj
ambalazi

. Koristiti svjeze namirnice u dostatnim
koli¢inama za pravovremenu

uporabu te suhe i trajne sastojaka u
ve¢im koli¢inama zbog eliminiranja

nepotrebnog pakiranja

. Koristiti sve dijelove voc¢a i povréa u
proizvodima

. Koristiti jasno oznacene spremnike za

odvajanje otpada ve¢ u kuhinji

Ponuda:

. U skladu sa sezonskom ponudom
nuditi  sezonske specijalitete kako
bi se izbjegla nabava vam sezonskih
namirnica (viSak ambalaze)

. Normativi za porcije moraju biti u
skladu sa potrebama gostiju s ciljem bi
se smanjila koli¢ina otpad od hrane

o Savjetovati gosta ukoliko narucuje
previse hrane

Gosti/kupci:
. Promovirati koncept ,toliko dobro da
¢u ponijeti ku¢i® za ostatke hrane
. Koristiti ekoloski prihvatljive vrecice/
spremnike za hranu ,,za doma“
. Promovirati vlastite eko-aktivnosti na

drustvenim mrezama i poticanje gosta
da ¢ini isto

. Promovirati recepte za jela od ostataka
hrane

Kuhinja:

. Analizirati dobavljace i vlastitu politiku
nabave namirnica s ciljem smanjenja
proizvodnje otpada

. Educirati zaposlenike o internim
pravilima o odvajanju otpada

. Nabava proizvoda s minimalnim
koli¢inama pakiranja

. Uz piéa posluziti slamku isklju¢ivo na

zahtjev gosta

Ponuda:

. Jelovnike 1 ponude S$tampati na
kvalitetnom recikliranom papiru koji je
moguce opet reciklirati

o Izbjegavati posluzivanje jednokratnih
proizvoda (salvete, pribor i sli¢no)
o Izbjegavati koriStenje zacina i dodataka

jelima u jednokratnim pakiranjima (sol
u kesici npr.)

. U objektu uz kos za smece postaviti i
koseve za odvojeno prikupljanje otpada
u sali (s jasnim uputama)

Gosti/kupci:

. Poticati goste (pogotovo lokalne)
da ponesu vlastite spremnike za
preuzimanje narudzbi ,za van“ ili
ostataka od vecere
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Odvojeno prikupljeni otpad od
hrane i druge vrste otpada koje ne
prikuplja komunalno poduzeée
mozete predati ovlastenim saku-
plja¢ima ¢iji se popis nalazi na in-
ternetskim stranicama ministarstva
zastite okoli$a i energetike.

Savjeti za trgovacke djelatnosti

Bez ikakve sumnje, trgovine pro-
izvode velike koli¢ine otpada. Ot-
pad koji nastaje u trgovinama je
uglavnom ambalazni otpad kojeg
je gotovo u potpunosti moguce
reciklirati. Recikliranje, je ovom
slu¢aju veoma sli¢no odvajanju u
domacinstvima, medutim u ovom
slu¢aju ambalazni otpad predstav-
lja proizvodni otpad, te je potrebno
zasebno ugovarati uslugu gospoda-
renja otpadom sa ovla$tenim tvrt-
kama.

Neki od savjeta za gospodarenje
otpadom iz trgovine su slijede¢i:

1.Kada god je to moguce, dogovo-
rite sa vasim dobavlja¢em isporuku
roba I dobara u pakiranjima s ma-
nje otpada. Na isti na¢in mozete i
formirati svoju ponudu (ponuda
proizvoda s manje ambalaze).
2.Poti¢ite dobavljace na koristenje
pakiranja koje je moguce ponovno
upotrebljavati ili je moguce recikli-
rati.

3.Robu koja je o$tecena, zastarje-

19

la ili hranu pred istekom trajanja
pokusajte donirati humanitarnim
i neprofitnim organizacijama. Od-
nedavno je na snazi zakon koji po
mnogoc¢emu administrativno olak-
$ava doniranje hrane. Informiraj-
te se na internetskim stranicama:
https://poljoprivreda.gov.hr/pri-
stup-informacijama/zakoni-i-pro-
pisi/doniranje-hrane-295/295

4. Postavite koseve za odvojeno pri-
kupljanje otpada u vasem ducanu
unutar prodajnog prostora, ali i
izvan istog kako biste vasim kupci-
ma i zaposlenicima omogudili od-
vojeno prikupljanje otpada.
5.Ulozite u opremu za presanje vase
kartonske ambalaze. Ista $tedi pro-
stor u vasem skladi$tu i zasigurno
olaksava gospodarenje ambalaznim
otpadom iz razloga $to se otpad
tada puno efikasnije skladisti do
trenutka kada ga ovlasteni saku-
plja¢ preuzme.

6.Educirajte osoblje o vaznosti pre-
vencije nastanka otpada, ponovnoj
uporabi i recikliranju, razumijeva-
nje vaznosti recikliranja viSe nije
isklju¢ivo predmet osobne odgo-
vornosti ve¢ je i vazan izdatak u
poslovanju.

7 Koristite i promovirajte proizvode
koji su proizvedeni od recikliranih
materijala ili su na neki drugi na¢in
okoli$no prihvatljivi (npr. Proizvo-
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di u rinfuzi). Kupci koji su ekologki
osvijesteni rado kupuju kod trgovca
koji isti¢u alternativni izbor u odno-
su na uobicajene proizvode.

8. Promovirajte “otkupne progra-
me” kako biste poticali novu pro-
daju uz pomo¢ akcija prikupljanja
(zamjene) starih proizvoda u vas$im
duéanima. Navedeno je izrazito po-
pularno u sektoru trgovine odjece i
obucde, a prikupljenu robu je mogu-
¢e reciklirati ili donirati neprofitnim
organizacijama.

9. Usmjerite se na digitalni mar-
keting kako bi se smanjila kolici-
na papirnatog otpada. Primjerice,
umjesto kataloga moguce je koristiti
online kataloge, mobilne aplikacije
ili drustvene mreze.

Savjeti za zanatske i proizvodne ak-
tivnosti

U svakoj poslovnoj i proizvodnoj
aktivnosti nastaje otpad specifican
toj aktivnosti i nemoguce je za svaku
od djelatnosti u potpunosti izraditi
preporuke za zbrinjavanje otpada.
Ono $to je vazno imati na pameti
je cinjenica kako je svako recikli-
ranje otpada dugorocno isplativije
od odlaganja otpada. Ukoliko ve¢

niste, informirajte se o mogu¢no-
stima propisnog zbrinjavanja vaseg
otpada putem internetskih stranica
ministarstva zastite okolisa.
Ukoliko rezultat vaseg nastojanja
nije isklju¢ivo ekonomska Kkorist,
rezultat moze biti osobno zadovolj-
stvo ili kapitalizacija truda ishode-
njem certifikata kojima na neki na-
¢in ostvarujete prednost na trzistu.

Certificiranje poslovnog subjekta

Uz malo truda vas i vasih zaposleni-
ka vas poslovni subjekt moze dobiti
neki od certifikata zastite okolisa,
poput EMAS ili ISO 14001.

EMAS (Eco-Management and Au-
dit Scheme) je sustav ekoloskog
upravljanja i ocjenjivanja kojim or-
ganizacije procjenjuju utjecaj njiho-
ve djelatnosti na okoli$, informiraju
o trenutnoj procjeni stanja utjecaja
te unapreduju ucinkovitost rada u
skladu sa zahtjevima zastite okolisa.
ISO 14001 najzastupljenija je me-
dunarodna norma za upravljanje
okoli$em. Ona pruza okvir organi-
zacijama za postizanje poboljsanja
u podrudju djelovanja na okoli§ u
skladu s vlastitim usmjerenjima i
politikama zastite okolisa.
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